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１．病棟案内 

今回、ご入院される病棟は【  】階になります。 

ご入院日は、   月   日（  ）です。  

お時間は、  時   分   当院着となります。 

入院当日は、受付での契約手続等を行います。 

また、病棟では主治医及び病棟スタッフがお話をさせていただきますので、

お時間を要することをご了承ください。 

                                        

入院病室は、【      】号室です。 

主治医【       】   看護師長【        】 

担当看護師【       】 担当ナースエイド【       】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3 
 

２．入院日の手続き 

入院日の手続きに必要なもの 

 手続き時に提出できるようご準備ください。 

 □① 健康保険証・介護保険証・お持ちの保険証など一式 

 □② 身体障害者手帳など 

 □③ 認め印鑑（金融機関へのお届け印鑑と同じでも可能） 

 □④ 金融機関の通帳・キャシュカード・金融機関へのお届け印鑑 

 

  ※当院では、寝衣・紙オムツ等のリースを採用しています。 

   入院手続きの際に、1 階受付でご相談ください。 

 

３．入院時に必要なもの（チェックボックスを確認に活用ください） 

  □① 現在服用しているお薬及びお薬の説明書 

    （飲み薬・点眼薬・貼り薬などすべて） 

 

 

 

 

  □② お薬手帳（お持ちの方のみ） 

  □③ 紹介状（診療情報提供書）、看護情報提供書 

□④ 男性の方は髭剃り用の電気シェーバー 

 

 

 

 □⑤ リース契約をされない方は、寝衣・テープ式紙オムツ、尿取りパッド等 

 

 

 

 

□⑥ リハビリをされる方はリハビリ用の靴  
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  ※日用品に関しては、病院で準備をしますので持参は不要です。 

日用品の内容は、以下の内容になります。 

   食事時のおしぼり・フェイスタオル・バスタオル・BOX ティッシュ 

ウェットティッシュ・歯ブラシ・歯磨き粉・入れ歯ケース・入れ歯洗浄剤 

口腔ケア用スポンジ・洗口液・ハンドソープ・ボディーソープ・リンスイン

シャンプー・保湿ローション・吸飲み・ストロー付コップ・ヘアブラシ 

綿棒・ガーグルベイスン等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．持ち物についてのお願い（チェックボックスを確認に活用ください） 

□① 病室内の清潔・整頓のため、必要最低限にしてください。 

□② 紛失・盗難の恐れがありますので、現金・貴重品等は必要以上にお持ち

にならないでください。 

院内での紛失・盗難等については、当院は一切責任を負いかねます。 

□③ 私物には氏名をフルネームで明記してください。 

□④ 寝衣はリースを契約するか、私物を持参するかが選べます。 

ただし、私物を持参される場合、適宜ご家族の方で寝衣の洗濯をして、 

着替えに不足が無いように準備をお願いします。 

□⑤ 洗濯については、「寝衣の洗濯サービス」の申し込みもできます。 

希望される方は、1 階受付又は病棟スタッフにお尋ね下さい。 

洗濯サービスを利用される場合、最低５～６着の寝衣をご用意ください。 

□⑥ 持ち込みの寝衣・紙オムツ等が無くなった場合、自動的にリースへ切り 

替えとなりますので、あらかじめご了承ください。 

□⑦ 私物の寝衣が汚染した場合、汚れを落とす程度の水洗いのみをさせて頂

きます。また、使用の際に破れ・ボタンの外れ等が発生する場合があり、

その際はご家族の方へご報告させていただきます。 
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５．入院中守っていただきたいこと 

 １）入院中の外出・外泊について 

外出・外泊は主治医の許可がない限り認められていません。 

主治医の許可が出た場合は、所定の用紙があります。 

必要時、スタッフステーションに申し出てください。 

外出する時と帰院された時には必ず、スタッフに知らせてください。 

 

 ２）駐車場について 

   専用の駐車場はありません。病院玄関横の駐車場等をご利用される場合、 

駐車場内での事故・盗難等については、当院は一切責任を負いかねます。 

 

 ３）携帯電話の使用について 

   携帯電話は、他の患者さんの迷惑にならないようマナーモードに設定し、ご

使用の際は、携帯電話エリアにてご使用ください。 

   なお、病状によっては、ご使用を控えていただく場合もあります。 

 

 ４）消灯時間について 

   消灯時間は、22：00 となっております。 

   消灯後は、他の患者さんの迷惑にならないようにご配慮ください。 

 

 ５）セキュリティについて 

   患者さんの安全確保と療養環境の維持のため、夜間 22：00～7：30 まで

は正面玄関自動ドアは施錠しています。上記時間に来院された際は、夜間受

付の職員へインターホンで声お掛けください。 

  

 ６）病状説明について 

   個人情報保護の観点から、電話での病状説明等の取り扱いはしていません。 

   病状説明の希望等は、あらかじめ日程調整をお願いします。 

 

７）連絡先の変更につて 

  連絡先や住所等の変更があった場合は、1 階受付又は病棟スタッフへ速やか

にお知らせください。 

 

８）その他 

   職員に対する心遣いなどは、一切お断り致します。 

   入院中に、郵便・宅配便等を病室宛ての送付することは、ご遠慮ください。 
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６．入院中の生活 

 １）食事について 

   入院中の食事は、患者さんの病状に応じて調理されています。 

   原則、持ち込みでの食事は禁止しております。 

   内容によっては、可能な場合がありますが主治医の許可が必要です。 

     朝食        7：30    

     昼食        11：30    

     夕食        18：00    

 

    ※経管栄養食でのお食事の場合、食事時間が異なりますのでご了承ください。 

 

２）テレビ・冷蔵庫について 

   テレビ・冷蔵庫は各階のデイルームに 

設置しています。（個室には冷蔵庫あります） 

 私物テレビの持ち込みを希望される場合は、 

ご相談ください。※別紙参照 

 

      テレビの視聴は、他の患者さんの迷惑に 

ならないようにご配慮ください。 

 

３）入浴及び清拭等について 

  原則、週 2 回、入浴及び清拭を実施しています。 

体調によって入浴ができない場合は、清拭としています。寝衣の交換は、入

浴及び清拭の時に行っています。 

  

 ４）シーツ交換について 

   原則、週 1 回の交換をしています。 

その他、汚れた時は適宜交換をしています。 

 

 ５）散髪について 

   外部の理美容師による理髪サービスがあります。 

希望される場合は、スタッフステーションにご相談ください。 

 

 ６）他科受診について 

   歯科：訪問診療を受け付けています。申込みは 1 階の受付です。 

   眼科：主治医が必要と判断した場合、病棟から申込みをし、往診します。 
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７）多根総合病院への受診について 

  病状によっては、多根総合病院への受診が必要となる場合があります。 

  病状変化による緊急時の転院は、原則平日の日中であれば当院の送迎車を使

用しますが、病状や送迎車の都合で救急車を使用することもあります。 

  予定されている外来受診や入院の場合、原則、家族様に介護タクシーの手

配を依頼させていただきますので、ご了承ください。 

受診及び転院の際には、原則ご家族の付き添いが必要となります。 

 

 ８）面会について 

2024年 6 月 12 日より、以下の時間へ変更致しました。 

面会時間：13：00～18：00 の間で「1 時間」までです。 

面会人数は３～4名まで、体調不良の方の面会はご遠慮ください。 

 

   面会時には、スタッフステーションのカウンターに設置されている「面会カ

ード」に必要事項を記入し、面会中はその用紙をお持ちください。 

   面会終了後は、スタッフステーションのカウンターにある BOX にその用紙

をお入れください。 

    

※感染症の流行時には、面会を制限もしくは禁止することもあります。 

その時は、ご協力をお願いします。 

 

 ９）感染予防について 

   病棟への出入りの際には、洗面所での手洗い、あるいは院内に設置されてい

る手指消毒剤の使用をお願いします。また、感染症の流行時にはマスクの着

用もお願いします。 

   保健衛生上、乳幼児の面会はできる限りご遠慮ください。また、生花の持ち

込みもご遠慮ください。 

 

１0）病室・病棟の移動について 

   患者さんの病状により、病室・病棟を移動していただくことがありますので、

ご協力をお願いいたします。 

 

１1）退院について 

   退院は主治医が決定・許可します。 

   リース寝衣を利用されている方は、退院時には私物の寝衣をご準備ください。 
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７．災害時の対応 

   地震や火災など非常事態が発生した場合は、病院スタッフ等の指示に従って 

行動をしてください。 

非常事態が発生した場合は、エレベーターは絶対に使用しないでください。

災害時の被害を最小限にまた、避難経路確保のため、床頭台や棚の上に荷物

を置かないようにご協力ください。 

 

８．院内における写真（動画）撮影及び録音の禁止 

当院では、患者さんや職員の個人情報や 

プライバシーを保護する目的で、病院の 

施設及び敷地内での写真（動画）及び録音 

については禁止しています。 

 

 

 

 

９．費用について 

   1 階の受付でご確認ください。 

 

 

その他、ご不明な点などがございましたら、スタッフステーションや相談員 

または受付等でお尋ねください。 


